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Martes 22 de septiembre

15:30 h Inauguración

Encuentro Autonómico COMUNIDAD DE MADRID

UNA NUEVA ERA EN LA GESTIÓN Y DETECCIÓN PRECOZ 
DE LA DIABETES TIPO 1 AUTOINMUNE

15:45 h Presentación del Posicionamiento sobre indicadores concretos y 
 estrategias de consenso científico en Diabetes Tipo 1 Autoinmune 
 del Observatorio SEDISA de Resultados en Salud de la Diabetes 
 Tipo 1 Autoinmune

Dña. Almudena Quintana Morgado. Directora General Asistencial de la Consejería de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Presidente de la Agrupación Territorial de SEDISA Madrid.

D. Jaime Cruz Rojo. Endocrinología Pediátrica del Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Representante Observatorio SEDISA de Resultados en Salud en Diabetes Tipo 1 
Autoinmune.

Dña. Ana Belén Torrijos. Miembro de la Junta Directiva de la Federación Española de 
Diabetes (FEDE). Presidenta de la Federación de Diabetes de la Comunidad de Madrid.

D. Jaime Cruz Rojo. Representante del Observatorio SEDISA .

15:00 h Café de bienvenida

16:15 h Radiografía de la Comunidad de Madrid
Ponentes:

Dña. Lia Nattero Chávez. Servicio de Endocrinología, 
Hospital Universitario Ramón y Cajal.

Dirección General de Salud Pública de la Consejería 
de Sanidad de la Comunidad de Madrid (pendiente 
ponente).



Encuentro Autonómico COMUNIDAD DE MADRID

UNA NUEVA ERA EN LA GESTIÓN Y DETECCIÓN PRECOZ 
DE LA DIABETES TIPO 1 AUTOINMUNE

• ¿Existen circuitos definidos para la detección 
precoz y el seguimiento de pacientes con 
autoanticuerpos en Comunidad de Madrid?

• ¿Cómo se articula la coordinación entre 
Atención Primaria y el nivel hospitalario?

• ¿Hay unidades específicas de 
diabetes pediátrica o de 
referencia?

•  ¿Cómo se gestiona 
actualmente el debut de la 
DM1A?

16:45 h Debate estructurado 1:
 Organización asistencial y  
 circuitos de atención

Dinamizadores:

Presidente Agrupación Territorial de 
SEDISA.

D. Jaime Cruz Rojo. Representante 
del Observatorio SEDISA.

Objetivo: Adaptar los modelos 
organizativos del posicionamiento a 
la realidad de Comunidad de Madrid.

• ¿Existe capacidad diagnóstica para detectar 
autoanticuerpos en los laboratorios de 
Comunidad de Madrid?

• ¿Qué laboratorios de referencia podrían asumir 
esta función?

• ¿Es viable iniciar un programa 
piloto de cribaje poblacional?

• ¿Cómo implicar a los equipos 
de Atención Primaria en el 
proceso?

17:15 h Debate estructurado 2:
 Cribaje y diagnóstico precoz  

Dinamizadores:

Presidente Agrupación Territorial de 
SEDISA.

D. Jaime Cruz Rojo. Representante del 
Observatorio SEDISA.

Objetivo: Analizar la viabilidad de 
implantación del cribaje presintomático 
en Comunidad de Madrid.



Encuentro Autonómico COMUNIDAD DE MADRID

UNA NUEVA ERA EN LA GESTIÓN Y DETECCIÓN PRECOZ 
DE LA DIABETES TIPO 1 AUTOINMUNE

18:45 h Conclusiones y cierre

• ¿Cuántas unidades de 
Comunidad de Madrid 
cuentan con enfermeras 
educadoras en diabetes?

• ¿Existen programas estructurados de 
educación terapéutica para DT1A?

• ¿Cómo integrar a las asociaciones de 
pacientes (FEDE) en el modelo asistencial?

• ¿Cómo abordar el impacto psicológico del 
diagnóstico precoz en fase 
presintomática?

17:45 h Debate estructurado 3:
 Educación terapéutica y   
 participación del paciente 

Dinamizadores:

Presidente Agrupación Territorial de SEDISA.

D. Jaime Cruz Rojo. Representante del 
Observatorio SEDISA.

Objetivo: Garantizar la educación 
terapéutica desde fases precoces de la 
enfermedad.

18:15 h Debate estructurado 4:
 Medición de resultados y   
 gestión basada en valor  

Dinamizadores:

Presidente Agrupación Territorial de SEDISA.

D. Jaime Cruz Rojo. Representante del 
Observatorio SEDISA.

Objetivo: Definir indicadores de evaluación 
adaptados a Comunidad de Madrid.

Presidente de la Agrupación Territorial de SEDISA Madrid.

D. Jaime Cruz Rojo. Endocrinología Pediátrica del Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Representante Observatorio SEDISA de Resultados en Salud en Diabetes Tipo 1 Autoinmune.

Dña. Ana Belén Torrijos. Miembro de la Junta Directiva de la Federación Española de 
Diabetes (FEDE). Presidenta de la Federación de Diabetes de la Comunidad de Madrid.

• ¿Se miden actualmente 
resultados en salud en DT1A 
en Comunidad de Madrid?

• ¿Qué indicadores clínicos son 
considerados prioritarios por los expertos 
de la comunidad?

• ¿Es posible incorporar PROMs y PREMs en 
los sistemas de información autonómicos?

• ¿Cómo integrar estos datos en los sistemas 
de información sanitaria existentes?


