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Miércoles 13 de noviembre

16:30 h Apertura y presentación

16:45 h Conferencia inaugural: Situación actual de la obesidad en  
 Galicia: Plan de Obesidade Zero

Retos y medidas para el abordaje 
de la obesidad en Galicia

16:00 h Recepción asistentes

Dra. Eloína Nuñez Masid. Presidenta Agrupación Territorial SEDISA Galicia

Dña. Silvia Meije Nadal. Directora de Acceso al Mercado y Relaciones 
Institucionales Novo Nordisk

Dr. José Ignacio Vidal. Presidente de AHOSGAL (Asociación de Hospitales 
de Galicia)

Dña. Natalia Lobato Mosquera. Secretaria General de la Consellería de 
Sanidade

17:00 h Mesa Debate 1: Retos en la Gestión Sanitaria de la Obesidad

Dr. José Flores Arias. Gerente del Área Sanitaria de Pontevedra y O Salnés

Dr. Diego Bellido Guerrero. Director de la Unidad de Obesidad del 
Hospital Arquitecto Marcide (Ferrol)

Dr. Juan José González Soler. Director de la Unidad de Obesidad Grupo 
VITHAS Vigo

Dra. Angela Guerra. Gerente de Ribera Povisa

Dña. Carmen Durán Parrondo. Directora Xeral de Saúde Pública. 
Xunta de Galicia

17:45 h Pausa café

Modera: Dra. Eloína Nuñez Masid. Presidenta Agrupación Territorial 
SEDISA Galicia



Retos y medidas para el abordaje 
de la obesidad en Galicia

 18:30 h Mesa Debate 2: Abordaje Multidisciplinar  
 de la Obesidad

Dña. Aurea Cecilia Casais Martínez. Nutricionista C.S. Boiro 
y C.S. Rianxo y en Clínica Santa Eulalia (Boiro)

Dr. Daniel Rey Aldana. Médico de Familia. Centro de Salud de A Estrada

Dra. Isabel Alonso Troncoso. Endocrinóloga. Centro Médico Climenova. 
Pontevedra

Dra. Raquel Sánchez Santos. Jefa de Servicio de Cirugía Digestiva del CHUVI. 
Presidenta del Comité Científico de la SECO (Sociedad Española de Cirugía de 
la Obesidad)

Modera: Dr. Pablo Asensio. Director Médico 
Hospitales HM Rosaleda-La Esperanza. Santiago

19:30 h Vino español

19:15 h Clausura
Dr. Manuel López Pardo. Director Gerente de AHOSGAL

Dr. José Ramón Parada Jorgal. Gerente del Servicio Galego de Saúde (SERGAS) 
Pendiente confirmación

18:15 h Ponencia: Innovación farmacéutica en obesidad
Dña. Rosana Castelo Domínguez. Farmacéutica de A.P. 
Área Sanitaria de Santiago de Compostela y Barbanza


